
親世帯の LDKに全員集合。フルオープ
ンサッシを全開すれば LDKと中庭がバ
リアフリーで一体化し、旗竿地とは思え
ない開放感。右の階段は２階の子世帯に
つながり、家族はここから行き来する

中庭を介し、上と下でこん
なコミュニケーションもで
きる。妻は土木エンジニア
で、海外出張もあるなど多
忙な毎日。「つかず離れず
の同居」で両親に育児をサ
ポートしてもらっている

変
形
旗
竿
地
に

光
と
風
と
緑
を
呼
ん
で

気
持
ち
よ
く
暮
ら
す

建
築
家
・
岡
本
浩
さ
ん
が
考
え
る

私
た
ち
の
二
世
帯
住
宅

桑
田
瑞
穂
＝
撮
影　

阿
部
ル
ミ
子
＝
構
成
・
文　

fairground

＝
デ
ザ
イ
ン

建
築
家
の
夫
37
歳
、会
社
勤
め
の
妻
35
歳
、長
女
６
歳
。父
と
母
は
と
も
に
71
歳
。

そ
れ
ま
で
は
ど
ち
ら
も
マ
ン
シ
ョ
ン
住
ま
い
を
し
て
い
た
二
世
帯
が
、

横
浜
市
内
の
住
宅
地
に
新
た
に
土
地
を
買
っ
て
、新
築
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

敷
地
は
安
さ
が
取
り
柄
の
変
形
旗
竿
地
。こ
こ
に
快
適
な
家
は
建
つ
の
か
？

家
族
の
未
来
は
、娘
婿
で
あ
る
岡
本
浩
さ
ん
の
手
腕
に
ゆ
だ
ね
ら
れ
た
。

そ
の
2
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難
点
の
あ
る
土
地
も

設
計
次
第
で
楽
園
に
変
わ
る
。

そ
れ
を
証
明
し
た
か
っ
た

　

晴
れ
た
休
日
。
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
の
あ

る
中
庭
か
ら
、
家
族
の
声
が
聞
こ
え
て

い
る
。
ヤ
マ
ボ
ウ
シ
や
ヤ
マ
モ
モ
を
植

え
た
中
庭
は
、
小
さ
い
な
が
ら
も
里
山

の
雑
木
林
の
よ
う
で
、
す
ぐ
目
の
前
に

隣
家
が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
さ
せ
る
。

 

「
こ
こ
は
通
り
か
ら
奥
ま
っ
て
い
る
の

で
、
車
の
音
も
聞
こ
え
な
い
し
、
本
当

に
静
か
で
す
よ
」（
父
）

 

「
よ
く
考
え
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。
風

通
し
が
い
い
し
、
明
る
い
し
」（
母
）

　

娘
婿
で
あ
る
岡
本
浩
さ
ん
の
設
計

に
、
妻
の
両
親
も
合
格
点
を
つ
け
て
い

る
。
で
も
、
最
初
に
こ
の
土
地
を
見
た

と
き
、岡
本
さ
ん
は
「
こ
れ
は
だ
め
だ
」

と
思
っ
た
そ
う
だ
。
駅
か
ら
近
い
割
に

破
格
の
安
さ
は
魅
力
だ
が
、
車
も
入
れ

な
い
袋
小
路
の
奥
に
あ
っ
て
、
周
り
を

家
に
囲
ま
れ
て
い
る
。
日
陰
が
ち
で
、

眺
望
も
望
め
な
い
。
い
っ
た
ん
は
ボ
ツ

に
し
て
ほ
か
を
探
し
た
も
の
の
、
予
算

に
見
合
う
土
地
は
見
つ
か
ら
ず
、
１
年

ほ
ど
経
っ
て
こ
の
土
地
の
こ
と
を
思
い

出
し
た
ら
、
ま
だ
売
れ
残
っ
て
い
た
。

　

44
坪
弱
で
建
ぺ
い
率
50
％
。
お
ま
け

に
手
ご
わ
い
変
形
旗
竿
地
。
そ
れ
で
も

こ
の
土
地
に
決
め
た
一
番
の
理
由
は
、

二
世
帯
の
中
で
唯
一
の
勤
め
人
で
あ
る

妻
の
職
場
に
近
い
こ
と
だ
っ
た
。

　

建
築
家
と
し
て
、
二
世
帯
の
一
員
と

し
て
、岡
本
さ
ん
の
奮
闘
が
始
ま
っ
た
。

妻
の
両
親
は
住
み
慣
れ
た
都
内
の
マ
ン

シ
ョ
ン
を
売
却
し
、
こ
の
土
地
で
新
し

建
築
的
な
工
夫
で
変
形
旗
竿
地

の
デ
メ
リ
ッ
ト
を
克
服

ダイニングから居間へとゆるやかにつながる親世帯。インテリ
アに重厚な家具が映える。居間は天井が高く、南側に設けたハ
イサイドライトから、隣家の屋根越しに光を取り入れている

い
生
活
を
始
め
る
こ
と
に
な
る
。
ど
う

し
て
も
気
持
ち
よ
く
住
ん
で
も
ら
え
る

家
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
。

　

両
親
は
二
世
帯
住
宅
を
望
ん
で
い
た

わ
け
で
は
な
い
。
む
し
ろ
そ
の
逆
だ
っ

た
の
だ
が
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
に

苦
戦
す
る
娘
の
手
助
け
が
で
き
れ
ば

と
、二
世
帯
住
宅
に
同
意
し
て
く
れ
た
。

　

さ
て
、
こ
の
旗
竿
敷
地
を
ど
う
使
う

の
か
。
岡
本
さ
ん
の
創
意
工
夫
の
結
果

は
、上
の
平
面
図
で
見
て
い
た
だ
こ
う
。

敷
地
の
形
状
を
生
か
し
た
複
雑
な
形
の

建
物
の
余
白
に
中
庭
と
前
庭
が
つ
く
ら

れ
、
敷
地
に
潤
い
を
与
え
て
い
る
。
建

物
の
外
壁
は
塀
の
役
目
も
果
た
し
て
内

部
を
守
り
、
居
室
は
中
庭
に
向
か
っ
て

開
い
て
い
る
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
と
開
放

感
を
両
立
さ
せ
た
巧
み
な
プ
ラ
ン
だ
。

１
階
は
親
世
帯
、
２
階
は
子
世
帯
と
分

か
れ
て
は
い
る
が
、
上
下
は
中
階
段
で

つ
な
が
り
、
世
帯
間
の
距
離
は
近
い
。

最初に見たとき、「夢も希望もな
い土地」と岡本さんはガッカリし
たそうだが、今ではこのとおり。
緑がいっぱいの中庭は、住宅密集
地の中の小さな自然。家族の時間
を豊かなものにしてくれている

祖父母と孫はよく一緒の時間を過
ごす。「２人でのんきな老後をと考
えていたのですが、孫のために思
い切りました。でも、おかげで元
気をもらっています。またお肉を
食べるようになりましたし」（母）

敷地は住宅密集地だが、高台にあるので、眺
望をあきらめず、超ミニサイズの展望塔を設
けた。外観は屋根も壁もこげ茶だが、玄関の
ある前庭側だけは白い左官壁にして、明るい
印象に。尾根道を思わせる前庭には笹や山野
草、カツラを植えて季節の変化を楽しむ

調理台兼ダイニングテーブ
ルがある子世帯の DK。こ
こで親子３人、毎朝の朝食、
週末の昼食と夕食を取る。
「休日は生活を分けましょ
うということで、キッチン
は別々にしました」（妻）

法的に許されるギリギリのラインまで建物を寄せ、構造的に自立した２

つの棟をずらして配置。玄関部分が渡り廊下のように２つの棟をつない

でいる。ずらした棟の余白に前庭と中庭を確保。居室を中庭に向かって

開き、プライバシーを守りつつ、内と外がつながる開放的な生活空間を

実現している。１階はバリアフリーの親世帯、２階はスキップフロアの

子世帯で、浴室を共有。玄関は別々だが、内階段で行き来ができる。
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二
世
帯
住
宅
に
住
む
よ
う
に
な
っ

て
、
両
親
の
生
活
は
に
わ
か
に
活
気
づ

い
た
。
親
世
帯
の
L
D
は
二
世
帯
の
フ

ァ
ミ
リ
ー
ル
ー
ム
と
い
っ
て
も
い
い
。

ウ
ィ
ー
ク
デ
ー
の
夕
食
の
仕
度
は
母
が

担
当
し
、
小
学
１
年
生
の
孫
は
、
若
夫

婦
の
帰
宅
を
待
た
ず
に
祖
父
母
と
食
事

を
す
る
。そ
の
代
わ
り
週
末
は
別
行
動
。

そ
ん
な
生
活
が
定
着
し
て
い
る
。

 

「
生
活
を
完
全
に
分
け
て
し
ま
う
の
な

ら
一
緒
に
住
む
意
味
が
な
い
」
と
父
は

言
い
、
中
階
段
で
行
き
来
す
る
プ
ラ
ン

に
決
ま
っ
た
。
キ
ッ
チ
ン
は
別
だ
が
浴

室
は
共
用
で
、
い
わ
ゆ
る
完
全
分
離
型

で
は
な
い
が
、
１
階
は
親
世
帯
の
個
性

が
は
っ
き
り
打
ち
出
さ
れ
て
い
る
。

　

使
い
込
ん
だ
重
厚
な
家
具
が
似
合
う

よ
う
に
、
室
内
は
セ
ピ
ア
と
白
。
居
間

の
壁
面
に
書
棚
を
設
け
、
蔵
書
が
イ
ン

テ
リ
ア
の
一
部
に
な
っ
て
い
る
。
デ
ッ

キ
で
ゴ
ル
フ
の
練
習
を
し
た
い
と
い
う

父
の
要
望
も
実
現
し
た
。

 

「
ス
イ
ン
グ
を
毎
朝
や
っ
て
い
ま
す
。

三
方
が
ガ
ラ
ス
で
し
ょ
う
。
自
分
の

フ
ォ
ー
ム
が
映
る
ん
で
す
よ
」（
父
）

　

壁
の
上
部
の
３
か
所
に
子
世
帯
に

通
じ
る
小
窓
が
あ
っ
て
、
孫
が
し
ょ
っ

ち
ゅ
う
顔
を
の
ぞ
か
せ
る
。「
エ
リ
ア

を
分
け
な
が
ら
も
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
で

さ
り
げ
な
く
つ
な
が
っ
て
い
る
、
つ
か

ず
離
れ
ず
の
立
体
的
な
間
取
り
」
と
い

う
岡
本
さ
ん
の
設
計
意
図
が
、
こ
ん
な

形
で
具
体
化
さ
れ
て
い
る
。

小
窓
か
ら「
こ
ん
に
ち
は
」。

上
と
下
は
つ
な
が
っ
て
い
る

上／２階の小窓から見た親世帯。「気配が
伝わる」以上に密な距離感で、半同居感覚
左／２階の床の段差が１階の天井高の差と
なって表れ、空間に変化が生まれている。
「音はものすごくよく聞こえますよ」（父）。
「だから便利だわ。呼べばすぐに聞こえる
し」（母）。一緒に住むと決めたのだから、
何事も前向きに受け止めている

居間の一角につくられたコンパクトな父の書
斎コーナー。変形敷地に沿って外壁を設けた
ことによって生まれたすき間スペースをうま
く生かしている。上部の小窓は南北の通風を
確保するのに有効。２階子世帯のこのスペー
スは、洗濯・洗面室として活用している

「あみだくじ型」の本棚がイ
ンテリアと調和している。
「段ボールに入っていた本
が日の目を見てよかった
わ」（母）。頑丈な木のテー
ブルはアメリカに住んでい
たときに買った思い出の品

上／窓の外にフロ庭を設けた二世帯共用の浴室。夜はス
ポットライトが苔山を照らす。浴槽に出入りしやすいよ
うに、手前側にはベンチと手すりを設け、座ったままシ
ャワーが使えるなど、両親に配慮した設計になっている
左／キッチンは居間から距離をおき、手元を高いカウン
ターで隠している。コの字型で動線が短く、母娘で使っ
ても余裕の広さ。中庭の景色を眺めながら作業ができる

自
由
な
同
居
、
と
で
も
い
い
ま
す
か
、

半
分
離
ス
タ
イ
ル
を
選
び
ま
し
た

親世帯
親世帯の床は完全にバリアフリー。最寄り駅

のホームから玄関まで階段なしで来られる。

LDKと寝室は中庭に面していて開放的。２階

のスキップフロアを反映した天井高の差を利

用してハイサイドライトからの採光、通風を

確保。天井高のギャップから生まれた小窓を

上下のコミュニケーションに活用している。

暖房は深夜電力で地面に熱をためる「土壌蓄

熱輻射式床暖房（サーマスラブ）」を採用、お

だやかな暖房効果を実現している。
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